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CURRICULUM

- Ricercatore  in  Psicologia  Clinica  (M-PSI-08)  presso  la  II 
Facoltà di Medicina di Torino 

- Responsabile SS Psicosomatica e Psiconcologia AOU S. Luigi, 
Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale AOU S. Luigi – 
ASL TO3

- Socio  Ordinario  della  Associazione  Studi  Psicoanalitici, 
affiliata  alla  International  Federation  of  Psychoanalitic 
Societies (IFPS).

- Terapeuta a mediazione corporea secondo le seguenti tecniche: 
Eyes Movement Desensitisation and Reprocessing (EMDR), di 
cui è membro dell’ Associazione Nazionale e supervisore
Psicomotricità 
Ipnosi Clinica

- Coordinatore  della  Rete  di  Psiconcologia  nell’ambito  della 
Rete Oncologica Piemontese

- Membro  della  Commissione  Oncologica  Regionale  per  la 
Psiconcologia

- Membro  della  Associazione  Nazionale  Assistenza  Ammalati 
Oncologici  (ANAPACA),  affiliata  alla  Federazione 
Associazioni Volontariato in Oncologia (FAVO)

- Segretario  della  Sezione  Piemontese  della  Società  di 
Psicoterapia  Medica

- Formazione e supporto operatori sanitari attraverso corsi ECM 
e seminari esperienziali a mediazione corporea 

  
ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA

 CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA CLINICA (Facoltà 
di Medicina e Chirurgia di Torino): 

- Segretario del Corso di Specializzazione in Psicologia Clinica della 
Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia  di  Torino  nell’anno  2002/2003, 
03/04, 2004/05, 2005/06, 2006/2007, 2007/2008 

- Corso  “Psicoterapia”,   IV  anno  di  corso,  nell’anno  2000/2001   e 
2001/2002, 2002/2003. 



- Corso  “Psicoterapia”,  I  anno  di  corso,  per  l’anno  accademico 
2003/04

- Corso  “Psicoterapia”,  II  anno  di  corso,  per  l’anno  accademico 
2004/05, 2005/06, 2006/2007, 2007/2008

-
CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA CLINICA (Facoltà 
di Psicologia di Torino):

- Corso  di  “Tecniche  a  Mediazione  Corporea”  per  l’aa.  2002/2003, 
2003/2004

- Corso di “Psicologica Clinica” per l’aa.2004/05
- Corso di “Tecniche psicologiche nelle patologie medico-chirurgiche” 

per l’aa.2005/06, 2006/2007, 2007/2008

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA
-  Corso  “Psicoterapia”,  II  anno  di  corso,  per  l’AA  2003/04,  2004/05, 
2005/06, 2006/2007, 2007/2008

D.U. INFERMIERI:
Sede  Cuneo:  nell’anno  2000/2001  e  2001/2002  è  Titolare  del  Corso  di 
Psicosomatica, III anno di Corso, I semestre.

CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE
Sede ASO S.Luigi: titolare corso “Psicologia Clinica”, II aa, II Semestre, aa 
2002/03, 2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006-2007, 2007/2008

CORSO  DI  LAUREA  TRIENNALE  IN  TECNICA  DELLA 
RIABILITAZIONE IN PSICHIATRIA
Corso “Psicometria” per l’aa 2002/2003, I anno, II semestre
Titolare del corso “Psicologia Clinica”, II anno, I semestre, aa 2003/2004, 
2004/05, 2005/06, 2006/2007, 2007/2008
 
CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
Professore a contratto per l’anno 2005/06 e 2006/2007, 2007/08 per il corso 
“Psichiatria  del  territorio  e  di  comunità”  nell’ambito  della  disciplina 
“Psichiatria  del  territorio  e  di  comunità”  (C.I.  Psichiatria),  IV  anno,  II 
semestre.

- CORSO  DI  PERFEZIONAMENTO  POSTUNIVERSITARIO  IN 
PSICO-ONCOLOGIA  (Università  degli  Studi  di  Torino)  AA 
2000/2001, 2001/2002, 2002/2003: Coordinatore didattico  e docente dei 
corsi: 

- il percorso dell’ammalato e dei familiari
- la psicoterapia in oncologia
- le relazioni alla conclusione della vita (Seminari esperienziali intensivi)



MASTER II LIVELLO BIENNALE IN PSICONCOLOGIA aa 2003/05, 
2005/2007 e 2007/2009. Coordinatore Didattico del Master e   Docente dei 
seguenti corsi: 
- la  psicoterapia  in  oncologia  (con  materiale  audiovisivo  personale  di 

sedute di psicoterapia con Tecniche a Mediazione Corporea e EMDR)
- le relazioni alla conclusione della vita (Seminari esperienziali intensivi)

MODALITA’ DIDATTICA: 
In conseguenza del numero degli allievi il corso si svolgerà con lezioni frontali, 
discussioni interattive, approfondimenti bibliografici su tematiche concordate con gli 
allievi. 

MODALITA’ ESAME:
QUIZ a risposta multipla con risposte a scelta unica
Esame orale 

MATERIALE DIDATTICO
L’esame verterà sugli appunti del corso e sul materiale che viene consegnato nelle 
lezioni. 

Nel corso delle lezioni verranno consigliati testi specifici di approfondimento su 
argomenti concordati con gli allievi.

REPERIBILITA’
Presso la Segreteria della SCDU Psichiatria AOU S. Luigi, tel n. 011/9026505, Sig. 
Fisicaro. Le richieste vengono raccolte dalla segreteria e lo studente verrà ricontattato 
telefonicamente dal docente. 
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Orbassano, 20/11/08

Luca Ostacoli
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